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ववषय- कववता/किान /नाटक 

मॉड्यूल -1 Handout 
 

कववता 
कववता साहित्य की वि ववधा िै, जर्समें ककस  किान  या मनोगत भाव को 
कलात्मक रूप से ककस  भाषा के द्वारा अशभव्यक्त ककया र्ाता िै। कववता का 
िाजददक अथा िै-‘काव्यात्मक रचना’ या ‘कवव की कृतत’ र्ो छंदो की िृंखलाओं में 
ववधधवत बााँध  र्ात  िै।  
कववता शलखने के शलए आवश्यक प्रमुख घटक 
(1) भाषा- कववता ककस -न-ककस  भाषा में शलख  र्ात  िै। अतः कववता शलखने के 
शलए भाषा का सम्यक्  ज्ञान िोना चाहिए।  
(2) िदद-ववन्यास- भाषा िददों से बनत  िै। िददों का एक ववन्यास िै, जर्से वाक्य 
किा र्ाता िै। अतः कववता शलखने के शलए िददों के ववन्यास का ध्यान रखना 
चाहिए।  
(3) काव्य िैशलयों का ज्ञान – वाक्य गठन की ववशिष्ट प्रणाली को िैली किा र्ाता 
िै। कववता लेखन करते समय ववशभन्न काव्य िैशलयों का ज्ञान िोना भ  र्रूरी िै।  
(4) कम िददों में अपन  बात किने की क्षमता- कववता शलखते समय कम-से-कम 
िददों में अपन  बात किने की क्षमता िोन  चाहिए।  
(5) समय वविषे की प्रचशलत प्रववृियों की र्ानकारी- कववता समय वविषे की 
उपर् िोत  िै उसका स्वरूप समय के साथ-साथ बदलता रिता िै। अतः कववता 
लेखन के शलए आवश्यक िै कक ककस  समय वविषे की प्रचशलत प्रववृियों की उधचत 
र्ानकारी िोन  चाहिए।  
(6) नव न दृजष्टकोण- कववता लेखन के शलए नव न दृजष्टकोण का िोना अत्यंत 
आवश्यक िै। इसके बबना कववता लेखन संभव िी निीं िै।  
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(7) प्रस्तुत करण की कला- कववता केवल शलखन  िी निीं आन  चाहिए ,बजकक उसे 
प्रस्तुत करने की कला भ  िोन  चाहिए। प्रस्तुत करण की कला को प्रततभा किा 
र्ाता िै। प्रततभा को ककस  तनयम के शसद्धान्त से उत्पन्न निीं ककया र्ा 
सकता,परंतु पररश्रम और अभ्यास से ववकशसत ककया र्ा सकता िै।  
 

किान  
किान  एक ऐस  रचना िै जर्समें र् वन के एक अंग या ककस  एक मनोभाव को 
प्रदशिात करना िी लेखक का उद्देश्य रिता िै। उसके चररत्र उसकी िैली तथा 
उसका कथा-ववन्यास सब उस  एक भाव को पुष्ट करते िैं।  (प्रेमचंद)  
किान  के प्रमुख तत्त्व  
(क) कथानक –कथानक किान  का ढााँचा अथवा िरीर िै। इसके बबना किान  की 
ककपना िी निीं की र्ा सकत । कथानक जर्तना स शमत,सुगहठत,स्वाभाववक और 
कुतूिलवधाक िोगा, किान  उतन  िी प्रभाविाली शसद्ध िोग ।  
(ख) पात्र और चररत्र-धचत्रण – कथानक का ववकास पात्रों के माध्यम से िोता िै। 
ववशभन्न घटनाओं अथवा किया-व्यापारों का माध्यम पात्र िी िोते िैं।यिी किया-
व्यापार पात्रों के चररत्र का उदघाटन करते िैं। किान  क्योंकक एक संक्षक्षप्त गद्य-
रचना िै,अतः इसमें पात्र-संख्या कम-से-कम िोन  चाहिए। चररत्र के भ  ववववध पक्षों 
की बर्ाय कोई एक संवेदन य पिलू वविषे रूप से उर्ागर िोना चाहिए।  
(ग) संवाद- किान  का नाटकीय प्रभाव उसके संवादों में तनहित िै। लेखक तो 
किान  में केवल वस्तुजस्थतत या वातावरण का संकेत भर देता िै। कथा-
ववकास,चररत्र-ववन्यास अथवा ववचार-संप्रेषण का काया अधधकतर पात्रों के संवाद िी 
करते िैं। ये संवाद संक्षक्षप्त,सुगहठत,चुस्त,सिक्त और हृदयस्पिी िोने चाहिए।  
(घ) भाषा-िैली- किान  की भाषा मूलतः रचनाकार के अपन  रुधच एवं किान  में 
धचबत्रत केवल वस्तुजस्थतत या वातावरण का संकेत भर देता िै। कथा-ववकास, 
चररत्र-ववन्यास अथवा ववचार-संप्रेषण का काया अधधकतर पात्रों के संवाद िी करते 
िैं। 
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किान कार द्वारा कथा-वणान या चररत्र-धचत्रण के शलए र्ो वविषे ववधध या पद्धतत 
अपनाई र्ात  िै विी “िैली” किलात  िै। लेखक अपन  रुधच तथा किान  की 
प्रवतृत के अनुसार वणानात्मक, संवादात्मक, आत्मकथात्मक,पत्रात्मक अथवा 
डायरीिैली में से ककस  एक को अथवा कुछ िैशलयों के समजन्वत रूप को ग्रिण 
कर सकता िै। िैली को प्रभाविाली बनाने के शलए मुिावरा प्रयोग, अलंकार आहद 
भ  सिायक िो सकते िैं। इस  प्रकार व्यंग्यात्मक ,धचत्रात्मक या प्रत कात्मक िैली 
का भ  यथोधचत उपयोग संभव िै।   
(ड.) वातावरम- नाटक या एकांकी की सफलता के शलए र्ो मित्त्व मंच-ववन्यास का 
िै विी मित्त्व किान  में वातावरण का िै। वास्तव में ‘वातावरण’ किान  का सबसे 
सिक्त तत्त्व िै। सफल किान कार सर् व वातावरण की सजृष्ट करके पाठकों के 
मन-मजस्तष्क पर किान  का ऐसा प्रभाव अंककत करता िै कक वे उस  में तकलीन 
िो र्ाते िैं।  
(च) उद्देश्य- रै्से मानव-िरीर का संचालन बुद्धध और मजस्तष्क द्वारा िोता िै 
उस  प्रकार किान  के सभ  सूत्र मूलतः एक प्रेरणा-बबन्द ुसे रु्ड़ ेरिते िैं। विी मूल-
प्रेरणा –बबन्द ुिी किान  का साध्य,लक्ष्य,कथ्य,प्रततपाद्य या ‘उद्देश्य’ िोता िै।अन्य 
तत्त्व उस  साध्य के साधन िोते िैं। इस संबंध में हिन्दी के किान -सम्राट मंुि  
प्रेमचंद का तनम्नशलखखत कथन वविेष मित्त्वपूणा िै- 
“जर्स किान  में र् वन के ककस  पिलू पर प्रकाि न पड़ता िो,र्ो सामाजर्क 
रूहियों की त व्र आलोचना न करत  िो,र्ो मनुष्यों के सद्भावों को दृि न करे या 
र् मनुष्य में कुतूिल का भाव न र्ागतृ करे, वि किान  निीं िै।” 

नाटक 
नाटक साहित्य की वि सवोिम ववधा िै जर्से पिने,सुनने के साथ देखा भ  र्ा 
सकता िै। नाटक िदद की उत्पवि ‘नट’ धातु से मान  र्ात  िै। ‘नट’ िदद का 
अथा अशभनय िै, र्ो अशभनेता से रु्ड़ा िुआ िै। इसे ‘रूपक’ भ  किा र्ाता िै। 
भारत य परंपरा में नाटक को दृष्यकाव्य की संज्ञा दी गई िै।  
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नाटक के प्रमुख तत्त्व  
(1) कथ्य या कथानक – नाटक के शलए उसका कथ्य र्रूरी िोता िै। नाटक में 
ककस  किान  के रूप को ककस  शिकप या संरचना के अंदर उसे वपरोना िोता िै। 
इसके शलए नाटककार को शिकप या संरचना की पूरी समझ र्ानकारी व अनुभव 
िोना चाहिए। इसके शलए पिले घटनाओं,जस्थततयों या दृश्यों का चुनाव कर उन्िें 
िम में रखें ताकक कथा का ववकास िून्य से शिखर की ओर िो।  
(2) संवाद- नाटक का सबसे मित्त्वपूणा और सिक्त माध्यम उसके संवाद िैं। 
संवाद िी वि तत्त्व िै र्ो एक सिक्त नाटक को अन्य कमर्ोर नाटकों से अलग 
करता िै। संवाद र् तने सिर् और स्वाभाववक िोंगे उतना िी दिाक के ममा को 
छुएंगे ।  
(3) भाषा – नाटक का प्राणतत्त्व भाषा िै। एक अच्छा नाटककार अत्यंत संक्षक्षप्त 
तथा सांकेततक भाषा का प्रयोग करता िै। नाटक वखणात न िोकर कियात्मक अधधक 
िोना चाहिए। एक अच्छा नाटक विी िोता िै र्ो शलखे गए िददों से ज्यादा  वि 
ध्वतनत कर , र्ो शलखा निीं गया िै।  
(4) चररत्र- नाटक को सिक्त बनाने में चररत्र का वविषे योगदान िोता िै। अतः 
नाटक शलखते समय यि अत्यंत आवश्यक िै कक नाटक के पात्र व उनके चररत्र 
सपाट और सतिी न िोकर कियाओं-प्रततकियाओं को व्यक्त करने वाले िों।  
(5) रंगमंच यता – नाटक का सबसे प्रभाविाली तत्त्व रंगमंच यता िै। नाटक रंगमंच 
के शलए िी शलखे र्ाते िैं। विी नाटक सफल माना र्ाता िै, जर्सका मंचन ककया 
र्ा सके। रंगमंच  नाटक की वास्तववक कसौटी िोता िै।  
 
द्वारा-  
संतोष कुमार खरवाल  
स्नातकोिर शिक्षक (हिन्दी)  
परमाणु ऊर्ाा कें द्रीय ववद्यालय, र्ादगुोड़ा  
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